
Ensalada de frutas

Ingredientes:
• 1 durazno
• 1 taza de berries (frutos rojos)

Instrucciones: 

1. Lavar y cortar el durazno en trozos pequeños.
2. Mezclar los duraznos y berries. Nota: Esto 

también se puede hacer con cualquier otra fruta.
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